
Procédure
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INSTALLER le stabilisateur sous le patient 
en passant la bande sous les genoux et 
faire remonter en pesant sur la civière afin 
de minimiser les mouvements du bassin 
(alternative : installer le stabilisateur sur la 
civière avant le transfert du patient).

› POSITIONNER le centre de la bande 
au niveau des grands trochanters 
(IMPORTANT : et non vis-à-vis les 
crêtes iliaques).

› COUPER la bande pour laisser une distance 
de 15-20 cm entre les 2 extrémités.
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› APPOSER les 2 côtés du mécanisme à 

l’aide du velcro.
› TIRER la corde jusqu’à l’obtention d’une 

compression circonférentielle efficace. 
 IMPORTANT: si les mécanismes se tou-

chent, reprendre l’étape 4 en éloi gnant 
les berges du mécanisme sur le velcro.

› FIXER la corde au travers des 4 points 
d’ancrage.

7 8 › INSCRIRE l’heure et la date de 
l’installation 9

› APPOSER l’extrémité de la corde sur le 
velcro.

› ATTACHER les pieds en rotation interne 
des hanches à l’aide d’une bande de tissu.
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Indication
› Suspicion de fracture du bassin
› Choc inexpliqué dans un contexte de trauma

Équipement 
› Stabilisateur de bassin
› Bande de tissu

15 à 20 cm

Corde

Bande

Points 
d’ancrage

Mécanisme
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Procédure
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› PLIER un drap afin d’obtenir un bande 

de 20-30 cm de largeur.
› INSÉRER le drap sous le patient en le 

passant sous les genoux et faire remonter 
en pesant sur la civière afin de minimiser 
les mouvements du bassin (alternative: 
installer le drap sur la civière avant le 
transfert du patient.

› POSITIONNER le centre de la bande au 
niveau des grands trochanters (et non 
vis-à-vis les crêtes iliaques). 
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› CROISER les bandes au dessus du patient. › STABLILISER le drap en plaçant ses por-
tions mobiles à plat sur le drap entourant 
déjà le bassin.

› FIXER les portions mobiles à l’aide de 
pinces métalliques en englobant toutes 
les épaisseurs du drap.

7 8

› POSITIONNER les pinces en supérieur 
et en inférieur de chaque côté.

› ATTACHER les pieds en rotation 
interne des hanches à l’aide d’une 
bande de tissu.

Vidéo  
démonstrative


