qui présehteni un syndrome dallure grippale des options de traitements.

+ Ces personnes devraientse rendre dans un pointde service local pour subirun testde détection de la COVID-19
et de linfluenza. Face a un résultat positif, un traitement ciblé pourrait étre offert.

Le présent guide s'adresse aux professionnels de la santé qui pourraient offrir aux personnes atteintes d'influenza,
un antiviral qui pourrait atténuer, avec une efficacité modeste, lintensité et la durée des symptémes.

SYNDROME D'ALLURE GRIPPALE (SAG)

Toutes les personnes qui présentent des symptomes compatibles avec un syndrome d'allure grippale (SAG),
une gastroentérite ou la COVID-19 doivent suivre les recommandations des autorités de la santé publigue.

SYNDROME D’ALLURE GRIPPALE

SYMPTOMES TYPIQUES AUTRES SYMPTOMES ET PARTICULARITES

Symptomes les plus fréquents: Chez les adultes :

Apparition soudaine de fievre’ (= 38,5°C) > Maux de téte

OU de toux (seche), ET d'au moins un
des symptomes suivants:

Chez les enfants:
» Symptomes gastro-intestinaux (p. ex. nausées, vomissements,
» Mal de gorge diarrhée et douleurs abdominales)

» Arthralgie N. B. : Chez les trés jeunes enfants, les symptomes peuvent étre atténués ou
» Myalgie non spécifiques, tels que la rhinorrhée, latteinte de I'état général, le refus de
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DANS LE CONTE




