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Assurez-vous que votre enfant prend ses pompes de la bonne fagon.

Vous pouvez visiter le site internet: chusj.org/asthme/videos pour vous aider
a évaluer si votre enfant le fait adéquatement.

Une supervision réguliére du traitement doit-étre faite. /
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2. Hygiene nasale?

L'hygiéne nasale est importante pour les enfants.

N'hésitez pas a nettoyer son nez régulierement avec une solution saline,
particulierement lorsqu'il est malade.

Vous trouverez toutes les informations sur notre site également.
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