La Mmaladle algue se manliesie par | eryineme migrant (Iesion cutanee eryinemaleuse lentement expansive apparalssant generaiement au sie
de la piglre, qui a un diameétre = 5 cm et qui persiste 2 72 heures [jusqu'a 8 semaines|) (images d'érytheme migrant) ou par un syndrome
systemique de fievre, fatigue, myalgies, arthralgies, cephalees et adenopathies approximativement 7 a 14 jours (etendue : 3 a 30 jours) suivant
une piglre de tique infectée.

En labsence de traitement, la maladie peut entrainer d'autres manifestations cutanees, musculo-squelettiques, neurologiques ou cardiaques
(tableau 1).

TABLEAU 1. Principale s manifestations cliniques de la maladie de Lyme selon le stade

Systéme Stade localisé précoce (< 30 jours) Stade dissé miné précoce (< 3 mois)* Stade disséminé tardif (> 3 mois)*
Peau Erythéme migrant (60-80%) Multiples lésions d érythéme migrant
Musculo-squelettigue | Myalgies et athralgies diffuses Crises transitoires d'arthrite avec épanchements Crises d'arthrite asymétrique prolongées
. e Paralysie faciale, autres neuropathies craniennes, | Polyradiculopathie  chronique,  ateintes
Neurologique Lagare rigidla de lanuque méningite, radiculopathie discrétes des fonctions mentales
Cardiaque Bloc auriculo-ventriculaire, péricardite, myocardite
Fievre, fatigue, céphalées, anorexie, | Fiévre, céphalées, fatigue, malaises importants, . . .
Autres adéncpathies adéncpathies Fatigue, lethargie

* Approximation générale du délai d’apparition des différentes manifestations de la maladie. Source : ASPC 2014

Régions endémiques

Certains secteurs de plusieurs provinces canadiennes : sud du Quebec, sud, est et nord-ouest de ['Ontario, sud du Nouveau-Brunswick et ['ile
Grand Manan, certaines localités de la Nouvelle-Ecosse, le sud-est et e centre-sud du Manitoba et le sud de la Colombie-Britannique et I'lle de
Vancouver.

Au Québec, les régions ol les tiques sont établies et infectées par la bactérie sont les suivantes : une grande partie de la Monteregle le nord et

I'ouest de 'Estrie, le sud-ouest de I'Outaouais et le sud-ouest de la Mauricie-et-Centre-du-Québec (Carte des municipalités a risque au Quéebec,
Cartg de la Montérégie, Carte de ['Estrie).




